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植物油中磷脂含量检测电感耦合等离子体发射光谱法

1 范围

本文件根据 GB/T1.1 规定了电感耦合等离子体发射光谱法测定植物油中磷脂含量的原

理、试剂、仪器、试样制备、操作步骤、结果表示和精密度等。

本文件适用于植物油中磷脂的测定。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中,注日期

的引用文件,仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所

有的修改单)适用于本文件。

GB/T 5524 动植物油脂 扦样

GB/T 6682 分析实验室用水规格和试验方法

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

磷脂 phosphatide

由甘油、脂肪酸、磷酸、氨基醇和环醇等构成的化合物。

4 原理

植物油中的磷脂经酸消解后变为磷酸，由电感耦合等离子体发射光谱仪测定，以磷元素

的特征谱线波长定性；待测磷元素谱线信号强度与磷元素浓度成正比进行定量分析。仪器检

测得出的磷元素含量乘以磷元素与磷脂的换算系数可得磷脂含量。

5 试剂

5.1 硝酸（70%，质量浓度），电子级超纯试剂。

5.2 硝酸溶液（5+95）。取50mL硝酸，缓慢加入950mL水中，混匀。

5.3 磷元素标准液: 浓度 1000mg/L，采用经国家认证并授予标准物质证书的单元素标准贮

备液。

5.4 氩气（Ar）：液氩或高纯氩（纯度≥99.995%）。

6 仪器

6.1 分析天平，精确至0.001g。

6.2 微波消解仪。



6.3 电感耦合等离子体发射光谱仪（ICP-OES）。

6.4 可调式控温电热板。

7 操作步骤

7.1 油脂样品预处理

称取试样0.5g（精确至0.001g）于微波消解内罐中，加入5mL硝酸，加盖放置1h，放入

微波消解仪中，微波消解炉功率和加热时间参考程序见表1，消解结束后，冷却，将消解液

转移至25mL 容量瓶中，用去离子水冲洗消化罐内壁3 次以上，稀释至刻度，混匀，待测。

按上述操作做试剂空白测定。将试样和空白溶液注入电感耦合等离子体发射光谱仪中，测定

待测元素分析谱线的强度信号响应值，根据标准曲线得到消解液中待测元素的浓度。

表1 微波参数参考条件：

阶段 功率W 升温时间min 消解温度℃ 保持时间min

1 1600 100% 5 120 7

2 1600 100% 5 160 10

3 1600 100% 5 190 20

7.2 仪器测定参数

电感耦合等离子体发射光谱仪测定参考条件：

a) 功率：1150W

b) 等离子气流量: 15L/min

c) 辅助气流量: 0.5 mL/min

d) 雾化器气体流量：0.65 L/min

e) 分析泵速: 50 r/min

f) 重复次数: 2

7.3 标准曲线配制

配置磷元素标准工作液，精确吸取适量磷元素标准贮备液，用硝酸溶液(5+95)逐级稀释

配成标准工作溶液系列，各元素质量浓度为0mg/L，1.0mg/L，2.0mg/L，3.0mg/L，4.0mg/L，
5.0mg/L。将标准系列工作溶液注入电感耦合等离子体发射光谱仪中，测定待测元素分析谱

线的强度信号响应值，以待测元素的浓度为横坐标，其分析谱线强度响应值为纵坐标，绘制

标准曲线。

8 结果表示

待测样品磷脂含量按下列公式计算：

X = （�−��）×�×DF
�

×26.31



式中：

X—试样中磷脂的含量，单位为毫克每千克（mg/kg）；

C—测定用试样液中待测元素的浓度，单位为毫克每升（mg/L）；

C0—测定用空白液中待测元素的浓度，单位为毫克每升（mg/L）；

V—试样消化液定容体积，单位为毫升（mL）；

DF—试样消化液稀释倍数；

m—试样质量，单位为克（g）。

26.31——每毫克磷相当于磷脂的毫克数。

9 结果表示

同一试样取两个平行样测定其算术均值作为测定结果,计算结果保留三位有效数字。

10 定量限

量当称样为0.5g，定容体积为25mL时，磷元素定量限为0.5mg/kg。

11 精密度

样品中磷元素含量大于1mg/kg 时，在重复性条件下获得的两次独立测定结果的绝对差

值不得超过算术平均值的 10％；小于或等于 1mg/kg 且大于0.5mg/kg 时，在重复性条件下

获得的两次独立测定结果的绝对差值不得超过算术平均值的 15%。

———————
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